
Herzliche Einladung nach München
vom 28. bis 30. April 2023 

Anreise: Freitag 28. April 2023 zum Intensiv-Vorkurs für Fortgeschrittene und weit Fortgeschrittene bzw. zur Auffrischung,
Samstag/Sonntag Vertiefung des chin. Denkens in der TCM und live-Anwendung in der TCM-Praxis als „Schnupperkurs“
für die Ausbildung zum Master TCM mit der Möglichkeit der weiteren Ausbildung zum Dr. TCM, Privat-Dozent TCM und
Professor TCM mit internationaler Anerkennung nach Bologna-Kriterien. Vorgesehene Abreise: Sonntag, 30. April 2023 
Es finden sowohl wissenschaftliche Vorträge statt, jeden Nachmittag folgen Demonstrationen und live-Behandlungen
von Patienten unter praktischer Einbeziehung der Tagungsteilnehmer.

Freitag, 28.04.2023 um 14:00 Uhr – Begrüßung Ord. Prof. univ. Dr. F. Bahr und Ord. Prof. univ. Dr. S. Suwanda
14:15 – 16:00 Uhr und 16:30 – 18:00 Uhr Intensivseminar: TCM-Denken mit live Patientendemonstrationen
– Vertiefung des Wissens «Dao De Jing» und «Huang Di Nei Jing»
– Vertiefung des Wissens über Wu Xing mit den 5 Übeln (Rebellion, Übergriff u.s.w.)
– Alle Qi-Arten (Energiearten), welche Art von Energie fließt:
•• in den einzelnen Organen
•• in den (normalen) Meridianen
•• in den außerordentlichen Gefäßen

Hinweis: Dieser Vorkurs kann nicht einzeln gebucht werden sondern nur mit dem Sa/So-Seminar zusammen. Er dient
a) allen österreichischen erfolgreichen Teilnehmern an der OGKA-TCM und Kräuterspezialausbildung für das Erreichen
der notwendigen Zusatzstunden für die Anerkennung als „Bachelor TCM“ nach Bologna-Kriterien. Nach Besuch dieses
Vorkurses können die Teilnehmer unmittelbar anschließend Sa/So in die Masterausbildung einsteigen.
b) allen TCM-Interessierten mit Kenntnissen der Stufe „Fortgeschrittene und weit Fortgeschrittene“, die aber aus Zeit-
oder sonstigen Gründen noch nicht an einer TCM-Prüfung der DAA/EATCM/OGKA/SACAM teilnehmen konnten, die aber
das entsprechende TCM-Wissen aufweisen. Diese können am Vorkurs teilnehmen und danach am Sa/So in die Master-
ausbildung einsteigen – fehlende Kenntnisse können noch im Herbst bei Seminaren der o. g. Vereine nachgeholt werden.
c) Teilnehmer von „Meister“-Seminaren, die verschiedene Organisationen als nicht-universitäre Fortbildungen anbieten,
können als Bachelor-Äquivalent von der SWISS TCM UNI anerkannt werden und die Teilnehmer können unmittelbar in
die universitäre Masterausbildung einsteigen. Auch hier gilt, dass eventuell fehlende Kenntnisse noch im Herbst nachgeholt
werden können.
d) für alle anderen ist die Teilname zur Auffrischung des TCM-Wissens sehr zu empfehlen!

Samstag, 29.04.2023 um 9:00 Uhr – Begrüßung und Vorstellung des Positionspapiers für das Curriculum „Master“ 
(Diskussion darüber am Sonntag Vormittag)
Prof. Dr. TCM Dr. med. Yiming LI, Rektor der SWISS TCM UNI und Prof. Dr. F. Bahr und Prof. Dr. S. Suwanda
Samstag 9:15 – 11:15 Uhr, 11.45 – 13.15 Uhr | Mittagspause bis 14:00 Uhr | 14:00 – 16:00 Uhr, 16.30 – 18:00 Uhr

TCM für das Leben und für Ihre TCM-Praxis mit live-Patientendemonstrationen
– Vertieftes TCM-Wissen über TCM-Ernährung, Schlaf, Bewegung, Sexualität und Selbsterholung, basierend auf den

Prinzipien der TCM-Gesundheit und bewusstem Lebensstil für positives Qi (Yangshen)
– Die YANG-Qi / YIN-Qi Dynamik zur Vertiefung anhand klinischer Beispiele:
•• Schlafstörung mit Akupunktur, chin.Rezepturen 
•• Menopause-Syndrom mit Akupunktur und chin. Rezepturen
•• Emotionale Entgleisung – Behandlung mit Akupunktur und chin. Rezepturen (z.B. Panik-Angst-Syndrom, Neurosen u.a.)
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Sonntag 30.04.2023 um 9:00 – ca. 10:00 Uhr: Diskussion des Positionspapiers zum Curriculum – siehe Übersicht auf Seite 4.
Anschließend bis 13.15 Uhr Vorträge mit live-Patientenbehandlungen:
– Kybernetik des Regulationsmechanismus im YIN/YANG-Kreis der Elemente
– Das Prinzip der Zwiebelschalen: wie man sich Schale für Schale dem eigentlichen Problem nähert am Beispiel des

Sodbrennens
•• äußerste Schale: Magen
•• Leber-Qi greift quer Magen an
•• Erkennen der Ursache des Leberfeuers
•• innerste Schale = wahre Ursache Aggression und/oder Autoaggression

Mittagspause 13.15  – 14:00 Uhr 

14:00 – 16:00 Uhr mit live-Patientenbehandlungen:
TCM in der klinischen Praxis
– Akupunkturpunkte, um allgemein YIN-Qi anzuregen
– Akupunkturpunkte, um allgemein YANG-Qi anzuregen
– bekannte und bisher unbekannte Körperakupunkturpunkte zur Behandlung psychischer Probleme – Beispiele:

Aggression / Autoaggression / Psychotherapie-begleitende Punkte / beginnende schizoide Störung und Borderline /
Tranquilizerwirkung
Hysterie / Ärger / Wut / übermäßiger Stress (burnout – die verschiedenen Arten) / Angst / Depression

Fortbildungspunkte: Für die Tagung wurden Fortbildungspunkte beantragt.

Allgemein gilt: Für Fr/Sa/So werden 2 ECTS-Punkte = 60 Unterrichtseinheiten vergeben, dazu zählen auch die 
„Hausaufgaben“. Es muss vor jedem Seminar von jedem Teilnehmer vorbereitendes Home-learning  zu den Lehrinalten
geleistet werden – siehe Curriculum Seite 4. Und nach jedem Seminar folgt wieder Nacharbeiten der vorgestellten Pati-
entenfälle – diesbezügliche Fragebögen werden verteilt und sind im Netz abrufbar. Fortlaufende Eigenprüfungen des
Wissensstandes werden dringend empfohlen, z.B. Studium der Literatur mit Prüfungsfragen und überFragen-/Antwor-
tenspiel in kleinen Lerngrupen bei Praxishospitationen oder sogar mit künstlicher Intelligenz (z.B. mit chat.openai.com).

Tagungsort zugleich Hoteladresse: Novotel München Messe
Willy-Brandt-Platz 1 || 81829 München || Tel. +49 (0) 89 99 400 919 || www.novotel.com

Tagungsgebühren für Fr/Sa/So einheitlich 390 SFR oder Euro
Dieses Seminar entspricht einem „Schnupperkurs“ zum Kennenlernen, es erfolgt keine Verpflichtung an anderen 
Veranstaltungen der SWISS TCM UNI teilzunehmen. Wir bitten um Überweisung – siehe Anmeldeabschnitt auf der
nächsten Seite.
Vor Ort kann auch bar oder mit Scheck bezahlt werden.

Der Teilnehmerausweis wird Ihnen zugeschickt. Die Bestätigung für die Ärztekammer und das Finanzamt erhalten Sie
nach dem Kurs.

Einladende Organisation: SWISS TCM UNI
Bildungsgebäude: Langwiesstrasse 7 || 5330 Bad Zurzach || Verwaltung: Hauptstrasse 59-61 || 5330 Bad Zurzach || Schweiz
Tel. +41 56 269 66 05  Email: info@tcmuni.ch  Webadresse: www.tcmuni.ch
Hinweis: Die SWISS TCM UNI ist staatlich voll anerkannt und arbeitet nach den internationalen Bologna-Kriterien. Sie
arbeitet mit im Beratergremium der Weltgesundheitsorganisation (WHO) für TCM. 

in Zusammenarbeit mit:

Europäische Akademie für Traditionelle Chinesische Medizin und Initiative für Medizin ohne
Nebenwirkungen in Verbund mit der DAA, ÖGKA und SACAM

Organisation im Auftrag der SWISS TCM UNI: Gemeinsames Kursbüro EATCM/IMON mit DAA: Lerchenfeldstr. 20, 
80538 München, Telefon (0049) 089-8145252, Fax 089-82000929
Alternativ: Anmeldung über die Uni-Verwaltung Hauptstrasse 59-61 || 5330 Bad Zurzach || Schweiz || info@tcmuni.ch



Inhalte der Masterausbildung

Das jahrtausende alte Wissen der Traditionellen chinesischen Medizin hat die TCM-Behandlungstechniken verändert, aber
der TCM-Gedanke bleibt derselbe. Dieser Master-Studiengang fasst die TCM-Denkweise bei der Vorbeugung, Behandlung
und Rehabilitation heutiger Krankheiten zusammen und vertieft so Ihr Wissen über die TCM.

Der Master-Studiengang besteht aus drei Modulen:

1. TCM-Denken: vertieftes Wissen über das TCM-Denken auf der Grundlage des «Dao De Jing» und des «Huang Di Nei
Jing»

2. TCM in der klinischen Praxis:Vertiefung der TCM-Fähigkeiten bei der Anwendung verschiedener TCM-Verfahren
in der klinischen Praxis für häufige Krankheiten 

3. TCM für das Leben: vertieftes TCM-Wissen basierend auf den Prinzipien der TCM-Gesundheit und bewusstem Lebens-
stil für positives Qi (Yangshen) z.B. über TCM-Ernährung, Schlaf, Bewegung, Sexualität, Erholung u.a.

Qualifikationen und Kompetenzen gemäss Richtlinien der Schweiz. Universitätsbehörde

1. Notwendige Vertiefung des Wissens und Verstehens:Absolventen haben bereits TCM-Wissen und Verstehen
aufgebaut, jetzt geht es darum, dieses zu vertiefen als Basis für Originalität im Entwickeln und/oder Anwenden von Ideen, häu-
fig in einem Forschungskontext. 

2. Praxisanwendung von Wissen und Verstehen: Absolventen können ihr Wissen und Verstehen sowie ihre
Problemlösungsfähigkeiten in einem neuen oder unvertrauten Umfeld innerhalb breiterer (oder multidisziplinärer) Kon-
texte in ihrem Studienbereich anwenden.

3. Urteilen: Absolventen können Wissen integrieren, mit Komplexität umgehen und auf der Basis unvollständiger oder
begrenzter Informationen Einschätzungen formulieren, die trotzdem die mit der Anwendung ihres Wissens und Verste-
hens verbundenen sozialen und ethischen Verantwortungen berücksichtigen.

4. Kommunikative Fertigkeiten:Absolventen können ihre Schlussfolgerungen sowie das Wissen und die Prinzipien,
welche diesen zugrunde liegen, klar und eindeutig kommunizieren, sowohl an Experten als auch an Laien.

5. Selbstlernfähigkeit: Absolventen verfügen über jene Lernfähigkeiten, die es ihnen erlauben, ihre Studien weitge-
hend selbstbestimmt fortzusetzen.
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Anmeldung 

Umseitig das Curriculum
und Zimmerresevierung für das Hotel

Für Ihre Anmeldung: gerne möglich direkt über das
Internet: www.eatcm.de

An das gemeinsame Kursbüro der IMON, EATCM
und DAA in Kooperation mit der SWISS TCM UNI
Lerchenfeldstr.20

80538 München

DEUTSCHLAND

Hiermit melde ich mich zum Master-Seminar vom
28. bis 30. April.2023 an. Ich überweise den Betrag von 390
Euro oder SFR an die Bankverbindung der SWISS TCM UNI:

IBAN: CH23 0483 5142 1200 7100 1

BIC: CRESCHZZ80A................................................................................
Credit Suisse

Vor- und Zuname: .........................................................................
Privatadresse: ....................................................................................
(PLZ,Ort/Straße) ...................................................................................
Tel. priv./Praxis: ...........................................................................

Datum: ................... Unterschrift: ..................................................

Stempel:

#

oder ich bezahle per Scheck oder bar vor Ort



Zimmerreservierung über unser Sekretariat für einen günstigen Gruppenpreis

Zimmerreservierung nach Posteingang über unser Sekretariat (mit Bestätigung von uns). Sie werden dadurch unmittelbar Ver-
tragspartner des Hotels. Bezahlung des Zimmers bitte im Hotel. Annullierungen sind schriftlich direkt an das Hotel und an unser
Sekretariat zu richten – wichtig, damit möglichst das reservierte Zimmer noch anderweitig vergeben werden kann. 
Bei Nichtinanspruchnahme ohne rechtzeitige (mind. 14 Tage) vorherige Stornierung des bestellten Zimmers ist das Hotel berech-
tigt, von Ihnen Annullationskosten zu erheben, es ist daher eine Reiserücktrittsversicherung empfehlenswert.

Hotel Novotel München Messe
Willy-Brandt-Platz 1 || 81829 München || Tel. +49 (0) 89 99 400 919 || www.novotel.com 

Hiermit bestelle ich als Tagungsteilnehmer der SWISS TCM UNI incl. Frühstücksbuffet
vom Ankunftstag 28. April 2023 bis Abreise am 30. April (2 Nächte)                                 anderer Reservierungswunsch:

0 ein Einzelzimmer Euro 121

0 ein Doppelzimmer (2 Personen) Euro 143 

Bitte nochmals Stempel und Unterschrift, Datum: Stempel:
da sonst keine Buchung möglich ist. Unterschrift:
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#

Diskussion: das Positionspapier zur Masterausbildung
geplante Schwerpunkte des Curriculums: 
– live-Praxishospitation an Patienten unter persönlicher Anwesenheit und Mitarbeit des Kursteilnehmers
– online-Praxishospitation an Patienten unter online-Mitarbeit des Kursteilnehmers (Videorückkanal o.a.)
– Lehrfilme mit Wissensabfrage durch multiple-choice
– Seminare mit live-Patientendemonstration als online-Kurs unter online-Mitarbeit des Kursteilnehmers

oder als Pflichtkurs mit persönlicher Anwesenheit und Mitarbeit des Kursteilnehmers oder als Hybridkurs 
– 1. Kontrolle des Wissens des Eigenstudiums mit multiple-choice und mündlichen Prüfungen durch die Uni,

die erste Zwischenprüfung Certificate of Advanced Studies (CAS-TCM) nach 10 ECTS-Punkten
– spätere 2. Kontrolle des Wissens  mit multiple-choice und mündlichen Prüfungen durchdie Uni. Das Diploma

of Advanced Studies (DAS-TCM) erhält man nach der zweiten Zwischenprüfung nach weiteren 20 ECTS-Punkten
– nach insgesamt 90 ECTS-Punkten und der Anfertigung der Masterarbeit und Prüfung ist es geschafft!
– neu: Eigenprüfung des erlernten TCM-Wissens mit Hilfe der künstlichen Intelligenz 

(KI/AI) z.B. mit chat.openai.com – Demo der Möglichkeiten der KI-Wissenskontrolle

Ganz wichtig: Bei der Fortbildung nach Bologna-Kriterien werden weltweit anerkannte ECTS-Punkte ver-
geben, danach müssen vor jedem Seminar von jedem Teilnehmer vorbereitende „Hausaufgaben“ zu den Lehr-
inalten (privates Eigenstudium) erbracht werden. Und nach jedem Seminar folgt wieder das Nacharbeiten der
vorgestellten Patientenfälle – diesbezügliche Fragebögen werden verteilt und sind ab 31. März 2023 unter
www.eatcm.de abrufbar. 

Auch ganz wichtig: Die Uni vergibt einen ECTS-Punkt für 30 Stunden (dazu gehören wie oben
erwähnt Vorbereitung, Stunden des Seminars, Nachbearbeitung und Kontrolle), Kosten pro Punkt zwischen 
150 und 250 SFR bzw. Euro je nach Veranstaltung – Diskussion dazu und Auflistung am 30.04.2023 im Seminar.

Eigenstudium und Eigenkontrolle z.B. mit künstlicher Intelligenz (KI/AI) oder kleinen privaten Lern-
gruppen vor den Examen (CAS und DAS siehe oben und Masterprüfung) werden nicht berechnet!

Für den Schnupperkurs Freitag bis Samstag sind die Gebühren ermäßigt, da ein Teil der Zeit nicht für Lehrzwecke
sondern für die Erörterung des Curriculums verwendet wird. 

...................................................................................................................................................................................................




